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एिकवसावे शति हे स्त्री जागतृीचे, स्व- अकस्मतेच्या शोधाचे आकि सामाकजि –साांस्िृकति 

बांधनाांना आव्हान देिाऱ्या स्त्री – सांघर्ााचे युग म्हिनू ओळखले जाते. समाजातील स्त्रीची 

भकूमिा परांपरेने कनकित िेलेली असली, तरी आधकुनितेच्या वादळात या भकूमिाांचे 

पुनमुालयाांिन व्हायला सुरुवात झाली आह.े कशक्षि, रोजगार, राजिीय सहभाग, िायदेशीर 

हक्ि आकि वैयकिि कनिायक्षमता याांमळेु स्त्री अकधि सजग, स्वयांपूिा आकि स्वतःच्या 

जीवनाकवर्यी कनिाय घेण्यास धाडशी होत आह.े पि याच प्रकियेत कतला सामाकजि कवघटन, 

कपतसृत्ताि मयाादा, भावकनि शोर्ि, लैकगि असमानता, िुटुांबातील सत्ता-सांबांध आकि 

आकथाि दडपशाही असे अनेि सांघर्ाही अनुभवावे लागत आहते. मराठी िादांबरी या 

बदलत्या वास्तवाचे प्रभावी माध्यम आह.े याच सांदभाात कनतीन थोरात याांच्या िादांबऱ्या स्त्री 

सांघर्ााचा अत्यांत वास्तव, सांवेदनशील आकि टोिदार अकवष्िार म्हिनू समोर येतात.  

थोराताांच्या िादांबरीमधील स्त्री ही िेवळ कपडीत नसून प्रकतिार िरिारी, स्वतःची मयाादा 

ओलाांडण्याचा प्रयत्न िरिारी आकि जगण्याला नवा अथा देिारी खऱ्या अथााने कजवांत व्यिी 

आह.े प्रस्तुत शोधकनबांधात आपि कनतीन थोरात याांच्या ‘सूयााची सावली’ आकि‘िोप’ या 

िादांबऱ्यामधील स्त्री-सांघर्ााचा थोडक्यात शोध घेण्याचा प्रयत्न िरिार आहोत. 

 
Keywords: 
 

२१ व्या शतक 

 स्त्री-सांघर्ष 

 

Plagiarism Check Report: 

Date of Report: Dec 17, 2025 

Similarity Index: 6% 
Remarks: No significant matching text. All citations and matches are properly referenced. The 
manuscript is considered original. 

 
 
 
 
 
  

IIP 
World Journal of Humanities and  
Social Sciences 

https://iipublications.com/iipwjhss
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/)


Journal homepage: https://iipublications.com/iipwjhss                                                           1228 | P a g e  

IIP : World Journal of Humanities and Social Sciences (IIPWJHSS) 

Vol. 1 No. Issue - IV (October-December) (2025) 

ISSN: 3107-6661 
 

 

प्रस्ताविा : 

एिकवसावे शति ह े स्त्री जागतृीचे, स्व- अकस्मतेच्या शोधाचे आकि सामाकजि –साांस्िृकति बांधनाांना 

आव्हान दिेाऱ्या स्त्री – सांघर्ााचे यगु म्हिनू ओळखले जाते. समाजातील स्त्रीची भकूमिा परांपरेने कनकित िेलेली 

असली, तरी आधकुनितेच्या वादळात या भकूमिाांचे पनुमुालयाांिन व्हायला सरुुवात झाली आह.े कशक्षि, रोजगार, 

राजिीय सहभाग, िायदशेीर हक्ि आकि वैयकिि कनिायक्षमता याांमुळे स्त्री अकधि सजग, स्वयांपिूा आकि 

स्वतःच्या जीवनाकवर्यी कनिाय घेण्यास धाडशी होत आह.े पि याच प्रकियेत कतला सामाकजि कवघटन, कपतसृत्ताि 

मयाादा, भावकनि शोर्ि, लैकगि असमानता, िुटुांबातील सत्ता-सांबांध आकि आकथाि दडपशाही असे अनेि 

सांघर्ाही अनभुवावे लागत आहते. मराठी िादांबरी या बदलत्या वास्तवाचे प्रभावी माध्यम आह.े याच सांदभाात 

कनतीन थोरात याांच्या िादांबऱ्या स्त्री सांघर्ााचा अत्यांत वास्तव, सांवेदनशील आकि टोिदार अकवष्िार म्हिनू समोर 

येतात.  

थोराताांच्या िादांबरीमधील स्त्री ही िेवळ कपडीत नसनू प्रकतिार िरिारी, स्वतःची मयाादा ओलाांडण्याचा 

प्रयत्न िरिारी आकि जगण्याला नवा अथा दिेारी खऱ्या अथााने कजवांत व्यिी आह.े प्रस्ततु शोधकनबांधात आपि 

कनतीन थोरात याांच्या ‘सयूााची सावली’ आकि‘िोप’ या िादांबऱ्यामधील स्त्री-सांघर्ााचा थोडक्यात शोध घेण्याचा 

प्रयत्न िरिार आहोत.  

‘सूयाषची सावली’ या कादांबरीमधील स्त्री सांघर्ष : 

 प्रस्ततु िादांबरी जानेवारी, २०२१ मध्ये प्रिाकशत झाली असनू, कतला राज्य शासनातरे्फ कदला जािारा श्री. 

ना. पेंडसे परुस्िार कमळाला आह.े िादांबरीच्या िें द्रस्थानी ‘बाप’ ही प्रमुख व्यकिरेखा आह.े ‘बाप’ म्हिनू आपले 

िताव्य बजावत असताना त्याला िरावा लागिारा सांघर्ा किां वा बाप आपलया मलुासाठी िाय िरू शितो याचे 

अत्यांत भावस्पशी कचत्रि कनतीन थोरात याांनी ‘साजबा’ या पात्राच्या माध्यमातनू िेले आह.े परांत ुज्यावेळी ‘बाप’ 

म्हिनू जी भकूमिा पार पाडली जाते, त्यावेळी बापाच्या पाठीमागे खांबीरपिे उभी असिारी ‘आई’ मात्र बऱ्याचवेळा 

दलुाकक्षत होताना कदसते. आपलया मुलाच्या उज्वल भकवष्यासाठी साजबाच्या बरोबरीने दःुख झेलिारी त्याची पत्नी 

‘कदनी’ आकि कतने िेलेला सांघर्ा हादखेील कततिाच महत्वपिूा आह,े असे म्हिता येईल. 

 साविाराच्या िजाामुळे उध्वस्थ झालेले साजबाचे िुटुांब, पत्नी आकि दोन लहान मलुासह त्याच्या मोठ्या 

भावाने िेलेली आत्महत्या, थोड्यात कदवसाांत खचलेलया आई-वकडलाांचा मतृ्य ू आकि िजा न रे्फडता आलयाने 

साविाराने ताब्यात घेतलेली जमीन, अशा िठीि प्रसांगात साजबाच्या पाठीशी खांबीरपिे उभी राकहलेली त्याची 

पत्नी‘कदनी’ आकि कतने िेलेला सांघर्ा हा िदाकचत साजबाच्या सांघर्ाापढुे वाचिाांच्या नजरेतनू सटूु शितो, परांत ु 

आपलया नवऱ्याचे दःुख, त्याने आपलया मुलाला सभुण्याला डॉक्टर बनकवण्याचे पाकहलेले स्वप्न यामध्ये कदनी 

पिूापिे स्वतःला झोिून दतेे. आकि साजबाच्या खाांद्याला खाांदा लावनू सांसार िरताना कदसते.  

 िॉलेज जीवनात अांधश्रद्धेला कवरोध िरिारा साजबा आपलया मलुाला डॉक्टर बनकवण्यासाठी जेंव्हा 

दवेऋर्ी बनतो आकि पैसे कमळवायला लागतो, तेंव्हा इतक्या पैशाचे िाय िरायचे ? हा प्रश्न कदनीला पडतो, तेंव्हा 

ती साजबाला साांगते िी, “एि िाम िरायचां िा धनी? आपि र्फिस्त पाच रुपये घायचां िा ? म्हिजी दहा लोिां  

झाली तरी, आपलयाला पन्नास रुपये कमलत्यान आकि त्याच्यावर पैसां झालांच तर सभुन्याच्या नावानां पोस्टात टािू. 

िाय व्हईन ते त्याला पढुां कशक्षिाला उपेगी पडेल. म्हांजी आपि लय पैशे घेतोय असां लोिाांनाबी वाटायचां नाय 

आन आपलयालाबी पैशाची हाव सटुिार न्हाय.”१ या कठिािी कदनीची सावध भकूमिा तर कदसतेच, कशवाय आपला 

नवरा िरत असलेला धांदा जास्त कदवस चालिार नाही याची कतला खात्री वाटत असलयाने ती दरूदृष्टीने 

भकवष्याचादखेील कवचार िरताना कदसते.  

 साजबा जरी अांधश्रद्धेच्या नावाखाली लोिाांवर उपचार िरत असला, तरी कदनी मात्र आपलया मलुाला 

स्वतः दवाखान्यात घेऊन जाते आकि डॉक्टरने साांकगतलेला िोसा पिूा िरते. आपलया मलुाचे डॉक्टर होण्याच ेस्वप्न 
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पाहिारा साजबा जरी आपलयाला कदसत असला, तरी मुलाच्या आरोग्याची िाळजी घेिाऱ्या कदकनिडे दलुाक्ष 

िरता येिार नाही. इतर मलुींप्रमािे कदनीनेदखेील लग्न झालयानांतर सखुीसांसाराचे स्वप्न पकहले असेल, परांत ु

थोड्याच कदवसात जमीन, घर सवािाही गमावलयानांतर गाव सोडून पराांगदा झालेली कदनी आपलया नवऱ्याला एिटे 

न सोडता, आह े त्या पररकस्थतीत आपलया नवऱ्याला साथ दतेे; िधी उपाशी तर िधी कशळ्या भािरीचे तिुडे 

पाण्यात कभजवनू खाते. कित्येि कदवस एिाच साडीवर कवना आांघोळीचे राहते. एि कदवस अवघड डोंगर उतरत 

असताना, तलुा जमेल िा उतरायला  ? असे साजबाने कवचारलयावर कदनी म्हिते िी, “ आवां धनी वाघीिीचां 

िाळीज हाये कहतां. तमुच्याबरां िुठबी जायची तयारी हाये बघा माझी.”२वास्तव पररकस्थती कस्विारून कहम्मत न 

हरता  आपलया नवऱ्याला आधार दिेारी स्त्री कदनीच्या माध्यमातनू कनतीन थोरात याांनी सािारली आह.े बाप 

दवेऋर्ी असलयाचा पररिाम मलुाच्या कशक्षिावर होऊ नये, आकि त्याच्यावर चाांगले सांस्िार व्हावे म्हिनू 

सबुन्याला कशक्षिासाठी दरू होस्टेलला ठेवण्याचा कनिाय घेतला जातो, तेव्हा साजबाला वेळ नसलयाने कदनी स्वतः 

किलिरवाडीला जाऊन चाांगलया शाळाांचा शोध घेते. साजबाला ज्याप्रमािे आपलया मलुाच्या कशक्षिाची िाळजी 

आह,े तशी आई म्हिनू कदनीलादखेील आह.ेत्यासाठी ती स्वतः त्याच्यावर बारीि लक्ष ठेवनू असते. एि कदवस 

मलुाने शाळेत दगड मारून िोिाचे तरी डोिां  र्फोडलयाचे िळताच ती त्याच्या मसु्िटात मारायला दखेील मागे पढु े

पाहत नाही. यावरून कदनी आपलया मलुाच्या बाबतीत किती सांवेदनशील होती, ह ेकदसनू येते.  

 सवा िाही ठीि चालले असताना अचानि एि कदवस सबुण्या कदनीला म्हितो िी, मला शाळा 

कशिायची नाही. तेंव्हा ती सुभण्यावर कचडते आकि म्हिते, “मग िाय िरिार ? बापासारखा कदवरुशी बनिार ? 

क्यास मोिळां सोडून लोिाांपुढ नाचिार ?”३ यावरून आजवर ज्याच्यासाठी आपि एवढा सांघर्ा िेला तो आता 

वाया जािार िी िाय ? ही शांिा कतच्या मनात कनमााि झाली होती. शेवटी ती शांिा खरी ठरली, एि कदवस 

खरोखरच सबुण्या कदवऋर्ी झालयाचे कदनीला कदसले. सजाबाच्या भिीने आकि दवेीच्या आशीवाादाने आपलयाला 

नवीन वारस कमळाला या आनांदात लोि सबुण्याचा जयजयिार िरू लागलयाचे आकि त्याला  खाांद्यावर घेऊन 

नाच ूलागलयाचे दृश्य पाहून ती जाग्यावर प्राि सोडते.  

 प्रस्ततु  िादांबरीमध्ये बाप म्हिनू साजबाचा सांघर्ा नक्िीच मोठा आह,े परांत ु त्याच्यासोबत एि आई 

म्हिनू आपलया मलुासाठी शेवटच्या क्षिापयंत झटिारी, त्यानेडॉक्टर होण्याचे स्वप्न पाहिारी कदनी आकि कतन े

िेलेला सांघर्ा हा अांतबााह्य स्वरूपाचा आह,े ह ेनािारून चालिार नाही.  स्वतःचा िोिताही दोर् नसताना लग्न 

झालयानांतर थोड्याच कदवसात पराांगदा होण्याची वेळ, तान्हया मलुाला िां बरेला घेऊन मैलोंमैल प्रवास िरिे, 

उपाशीपोटी कदवस िाढिे, नाईलाजाने नवऱ्याची अांधश्रद्धा स्वीिारिे, ज्याच्यासाठी ह ेसवा िेले त्या मलुािडून 

मनाशी बाळगलेली सवा स्वप्ने धळुीस कमळिे आकि शेवटी तो धक्िा सहन न झालयाने बसलया जागी प्राि सोडिे, 

हाच कतच्या सांघर्ााचा पिूाकवराम म्हिावा लागेल. प्रस्ततु िादांबरी जरी साजबाभोवती कर्फरत आह े असे वाटत 

असले, तरी िादांबरीला प्रवाही ठेवण्याचे िाम थोरात याांनी कदनीच्या माध्यमातनू िेले आहे, ह ेनक्िी. 

‘कोप’ या कादांबरीमधील स्त्री सांघर्ष :   

 प्रस्ततु िादांबरी माचा,२०२३ मध्ये प्रिाकशत झाली असनू, ५ जानेवारी २००५ मध्ये  माांढरदवेी दघुाटनेत 

उध्वस्त झालेलया िुटुांबाची ही िहािी आह.े या िादांबरीमध्येदखेील श्रीिाांतच्या रूपाने ‘बाप’ हाच कवर्य 

िादांबरीच्या िें द्रस्थानी आह.े असे असले तरीआईच्या रूपाने ज्योतीची िहािीदखेील कततिीच मनाला चटिा 

लाविारी आह.े चेंगराचेंगरीतपोटची पाच वर्ााची मलुगी आकि आई-वडील मरि पावलेलया श्रीिाांतची जी 

शोिाांकतिा आह,े तशीच ती पोटची मलुगी आकि सासू- सासरे गमावलेलया ज्योतीचीदखेील आह.े  

 िाळूबाईवर कनताांत श्रद्धा असिारी ज्योती, त्या दघुाटनेनांतर मात्र िाळूबाईचा कतरस्िार िरू लागते; 

घरातील दवे्हारा रे्फिून दतेे आकि श्रीिाांतला दखेील िाळूबाईची सेवा िरण्यास कवरोध िरते, ज्या भिीभावाने 

कतच्या िुटुांबाने िाळूबाईची मनोभावे सेवा िेली, कतच्याच दारात कतची मलुगी आकि सास-ूसासरे चेंगरून मतृ 
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पावतात, त्यामुळे कतच्या रागाचा उद्रिे होिे स्वाभाकविच होते. प्रस्ततु िादांबरीतील जबर मानकसि धक्िा 

बसलेला श्रीिाांत मात्र एवढे होऊनही त्याची िाळूबाईवरील श्रद्धा अकजबात िमी होत नाही, मानकसि आघात 

झालयाने िां डक्टरअसिाऱ्या श्रीिाांतच्या कठिािी ज्योती नोिरीला लागते आकि दःुखातनू स्वतःला आकि 

श्रीिाांतला सावरण्याचा आटोिाट प्रयत्न  िरते, जे दखुः श्रीिाांतचे होते तेच कतचे होते, पि आता यातनू बाहरे 

पडून पनु्हा नव्याने जीवनाची सरुवात िेली पाकहजे, यासाठी ती श्रीिाांतला िाळूबाईपासनू दरू नेण्याचा प्रयत्न िरते 

पि त्यामध्ये कतला यश येत नाही, म्हिनू शेवटी ती नाइलाजाने श्रीिाांतला सोडण्याचा कवचार िरते. कतच े

आईवडील कतला खपू समजावनू साांगतात, त्यावेळी ती म्हिते िी, “बाईलयेडा असता तर साांभाळून घेतला असता 

आई. हा दवेभोळा मािसूह.े दवेभोळा िसला, दवेानां यडा झालेला मािसूह े तो. अग मी आजवर पन्नास वेळा 

साांकगतलांय िी, िाळूबाईचा नाद सोडून द्या. तरींही त्याांना िाळूबाई पाकहजे.” ४ 

एिेिाळी हीच ज्योती श्रीिाांतसोबत जेंव्हा िाळूबाईच्या दशानाला जाते तेव्हा कतच्यासमोर हात जोडून 

आशीवााद मागत असते. “ आई िाळूबाई, त ू माझ्या पोटी येिार ह े मी माझां भाग्य समजते. माझ्या नवऱ्याची 

तझु्यावर समुद्रासारखी भिीह.े त्या भिीला िधी ओहोटी येऊ नये हीच माझी इच्छा. आमचा सांसार आयषु्यभर 

असाच हसतखेळत राहूद,े एवढाच आशीवााद द े आई.”५ आज तीच ज्योती याच िाळूबाईसाठी आपलया 

नवऱ्याला सोडण्याचा कनिाय घेते. आकि कतच्या दृष्टीने ते बरोबर आह.े िारि आज कजच्यामळेु आपला सांसार 

उध्वस्त झाला, कतला आपलया घरात स्थान िा द्यायचे ? अशा प्रिारची कतची भकूमिा आह.े वाचिाांना हा 

ज्योतीचा कनिाय िदाकचत आवडत नसेल, परांत ु झालेलया घटनेचे दखुः बाजलूा सारून कतला आपलया 

नवऱ्यासोबत पनु्हा नव्याने सांसार िरायचा आह,े कतचे श्रीिाांतवर अतोनात प्रेम आह.े एिेिाळी जी िाळूबाई 

त्याांच्या प्रेमामधील समान धागा होते आज तीच िाळूबाई त्याांच्यामध्ये दरी म्हिनू उभी आह.े इतक्या मोठ्या 

िठीि प्रसांगी िुटुांबाला सावरण्याची जबाबदारी खऱ्या अथााने परुुर् म्हिनू श्रीिाांतची आह,े परांत ुया कठिािी ही 

भकूमिा मनापासनू पार पडण्याचा प्रयत्न ज्योती िरत असते.  

िादांबरी वाचलयानांतर ज्योती श्रीिाांतसोबत चिुीची वागली, कतने त्याला सोडायला निो होते, कतने 

स्वतःचा कवचार िेला, ती स्वाथी कनघाली, असे कवचार वाचिाांच्या मनात येिे स्वाभाकवि आह.े परांत ु जेंव्हा 

चेंगराचेंगरी सरुु असते, कसलेंडरचे स्र्फोट होतात तेंव्हा ती आपलया मतृ लेिीला टेम्पोत टािून दवेळाच्या कदशेने 

पळत सटुते आकि म्हिते, “मी नवऱ्याला सोडू शित नाय तात्या. िाळूबाईच िाय, पि तेहत्तीस िोटी दवेबी मला 

माझ्या नवऱ्यापासनू वेगळ िरू शित नाय.”६ एवढे जीवापाड प्रेम असिारी ज्योती आपलया नवऱ्याला 

सोडण्याचा कनिाय सहजासहजी घेिे शक्य नाही, यापाठीमागे कतचा खपू मोठा सांघर्ा आह,े दःुखाचा डोंगर कतने 

पचवला आह,े आकि तो िेवळ आपलया नवऱ्यासाठी, परांत ुत्याच्यािडून िसलाच प्रकतसाद कमळत नसेल, तर ती 

तरी िाय िरिार? ज्योती िालाांतराने दसुरे लग्न िरते, आपलया पकहलया मलुीचे श्रद्धा ह े नाव दसुऱ्या 

मलुीलादेखील दतेे. योगायोगाने जेंव्हा श्रीिाांत आकि ज्योती याांची भेट होते तेंव्हादखेील ज्योतीचे डोळे पाण्यान े

डबडबतात, यावरून आजही कतच्या हृदयात श्रीिाांतचे स्थान अढळ आह.े यावरून ज्योतीचा सांघर्ा हा दहुरेी 

स्वरूपाचा असलयाचे कदसते. प्रस्ततु िादांबरी ही सतत श्रीिाांतच्या दःुखाभवती कर्फरत असली, तरी खरा सांघर्ा मात्र 

ज्योतीचा आह.े नावाप्रमािे अांधिारमय झालेलया सांसारात ती पनु्हा उजेड कनमााि िरण्याचा प्रयत्न िरते, परांत ु

त्यामध्ये ती यशस्वी होताना कदसत नाही. 

समारोप :  

 प्रस्ततु दोन्ही िादांबऱ्यामधील स्त्री सांघर्ााचा कवचार िरत असताना ‘कदनी’ आकि ‘ज्योती’ याांच्या सांघर्ाात 

अनेि प्रिारचे साम्य कदसनू येते, एिा बाजलूा कदनी आपलया मलुाच्या भकवष्यासाठी सांघर्ा िरताना कदसते, तर 

दसुऱ्या वाजलूा ‘िोप’ मधील ज्योती चेंगराचेंगरीमध्ये मरि पावलेलया आपलया लेिीला कवसरत पनु्हा सांसार उभा 

िरण्याचा प्रयत्न िरताना कदसते. अांधश्रद्धा वगैरे िाही नसते ह े माहीत असनूसदु्धा कदनी आपलया मलुासाठी 
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नवऱ्याच्या दवेऋर्ीपिाला स्वीिारते तर सरुुवातीला अांधश्रद्धेवर कवश्वास असिारी ज्योती आपलया मलुीच्या 

मतृ्यनूांतर मात्र अांधश्रद्धेच्या कवरोधात पेटून उठते. मलुाच्या रूपानेमनाशी बाळगलेले स्वप्न धळुीस कमळालयाने कदनी 

प्राि सोडते, तर पोटची मलुगी डोळ्यासमोर मरूनसदु्धा िाळजाचा दगड िरून ज्योती पनु्हा उभी राहू पाहते. अशा 

प्रिारे कनतीन थोरात याांच्या या दोन्ही िादांबऱ्या या परुुर्प्रधान वाटत असलया तरी त्यामधनू िमालीचा स्त्री-सांघर्ा 

येताना कदसतो.  
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